
Herzlich willkommen in unserer Praxis für Schmerztherapie! Um Ihnen den Einstieg zu 

erleichtern, haben wir die wichtigsten Schritte für Ihre Erstvorstellung zusammengefasst: 

 

1. Deutschen Schmerzfragebogen ausfüllen: 

- Besuchen Sie die Internetseite der Fragebogendatenbank der  

Deutschen Schmerzgesellschaft: www.mein-schmerz.de. 

- Melden Sie sich kostenlos an und registrieren Sie sich. 

- Füllen Sie den Fragebogen bequem von zu Hause aus. 

- Drucken Sie die Auswertung aus. Achten Sie darauf, dass auf dem Ausdruck zwei 

QR-Codes vorhanden sind. 

- Notieren Sie Ihren Namen handschriftlich auf dem Bogen. 

 

2. Einreichung des Fragebogens: 

- Geben Sie den vollständig ausgefüllten Schmerzfragebogen mit den QR-Codes 

bei uns ab oder senden Sie ihn uns per Post (bitte nicht per E-Mail). 

 

3. Zusätzliche Unterlagen: 

- Um den Fragebogen auszuwerten und zu beurteilen, benötigen wir Kopien Ihrer 

ärztlichen schriftlichen Befunde, einen aktuellen Medikamentenplan und vorhandene 

Untersuchungsunterlagen in Kopie. 

- Bitte beachten Sie, dass die Kopien bei uns verbleiben und nicht zurückgegeben 

werden. Fügen Sie nur Befunde bei, die sich auf Ihr aktuelles Krankheitsbild 

beziehen. 

 

4. Ablauf nach Einreichung der Unterlagen: 

- Nach der Auswertung und Beurteilung Ihrer Unterlagen werden wir uns mit Ihnen in 

Verbindung setzen, um einen Termin für ein Erstgespräch zu vereinbaren. 

 

5. Wichtige Hinweise: 

- Zeitintensität des Erstgesprächs:  

Bitte beachten Sie, dass das Erstgespräch sehr zeitintensiv ist. 

- Terminabsagen:  

Wir bitten Sie, Termine rechtzeitig abzusagen, damit wir die Möglichkeit haben, die 

entsprechende Lücke zu schließen. 

Nicht rechtzeitig abgesagte Termine müssen wir Ihnen privat in Rechnung stellen. 

 

Wir freuen uns darauf, Sie in unserer Praxis willkommen zu heißen! 

 

Freundliche Grüße, 

 

Ihre Praxis für Schmerztherapie 

Thomas Lupp,  

FA Physikalische und Rehabilitative Medizin 

Spezielle Schmerztherapie 

Erich-Kästner-Straße 3,  

65232 Taunusstein 

Telefon: 06128/9999260 

http://www.mein-schmerz.de/

